(Vétements résistants et pas trop délicats...)

IMPORTANT :

TROUSSEAU

NOM ET PRENOM doivent étre marqués sur chaque piéce du trousseau.

PAS DE MEDICAMENT dans la trousse de toilette. Les médicaments doivent &tre remis a
I’arrivée au responsable de la colonie dans un sachet plastique avec le nom de I’enfant et la

posologie.

Ne pas donner de produits antimoustiques.

Entre 15.00 CHF et 20.00 CHF d’argent de poche sont suffisant pour la durée du séjour.

Les téléphones portables, iPod, jeux électroniques restent en vacances a la maison.

Si la présence d’appareils est constatée, ceux-ci seront retirés par le responsable et restitués

uniquement a la fin du séjour.

INDISPENSABLES :

[ 1-2 pulls ou vestes chaudes (veste de

training insuffisante)

O 1 ciré (K-way ou anorak insuffisant)

O 1 paire de bottes en caoutchouc
O 1 paire de chaussure de marche

(avec tige maintenant la cheville et

monter a la colonie afin d’éviter les

cloques.

aux pieds en raison des escaliers.
1 paire de baskets résistantes

1 paire de chaussures légeres
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1 chapeau/casquette

semelles a profil antidérapant). Il est
trés important que les enfants aient déja

marché avec les chaussures avant de

[ 1 paire de pantoufles/basanes tenant bien

1 maillot de bain et une serviette de bain
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1 paire de lunettes de soleil

1 sac a dos adapté a I’enfant

1 gourde

Slips en suffisance

Pyjama ou chemise de nuit
Chaussettes, dont 2 paires pour les
chaussures de marche

T-shirts et sweat-shirts

Plusieurs pantalons résistants
Bermudas/shorts

Gants de toilette

Linge de toilette

Savon liquide pour la douche/shampoing
Brosse a dents, dentifrice

Brosse a cheveux/peigne

Créme solaire




